
NOVO NORDISK AKADEMIE

Informationen

Referenten

Dr. med. Nicolin Datz
Fachärztin für Kinder- und 
Jugendmedizin,
Kinderendokrinologin
und -diabetologin,
Oberärztin
AUF DER BULT
Kinder- und Jugend-
Krankenhaus, Hannover

Dr. med. Torben Biester
Facharzt für Kinder- und 
Jugendmedizin, Diabetologie, 
Notfallmedizin 
AUF DER BULT
Kinder- und Jugend-
Krankenhaus, Hannover

Hotel

Holiday Inn Hamburg
Billwerder Neuer Deich 14
20539 Hamburg
Tel:  040 78840

Organisation

Novo Nordisk Pharma GmbH
Mareike Sossdorf

Tel: 06131 903 1188
Mobil 0173 3204287 
Fax: 06131 2506139

Dipl.-Psychologe Andreas Podeswik
Vorstand Bundesverband 
Bunter Kreis e. V.,
Psychotherapeutische Lehrpraxis im 
Bunten Kreis Augsburg

Dr. Malte Mienert
Institut für Gesundheitsförderung 
und Pädagogische Psychologie e. V.,
Bremen
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Diabetes plus Pädiatrie

07./08. Februar 2020
Hamburg



Programm

Freitag

ab
12:00 Uhr Anreise und gemeinsamer Imbiss

13:00 Uhr Begrüßung und Vorstellung der Teilnehmer
alle Referenten 

14:00 Uhr Diabetes im Zeitverlauf - Teil 1
Manifestation-Schulung-Teilhabe
Dr. med. Torben Biester

15:30 Uhr Kaffeepause

16:00 Uhr Endokrinologie im Zeitverlauf - Teil 1 
Hormonelle Einflüsse und Störungen bei Vorschulkindern
Dr. med. Nicolin Datz

17:30 Uhr Pause

17:45 Uhr Psychologie
Auswirkungen einer Diabetesmanifestation
für den Jugendlichen - Was bedeutet es für 
den Jugendlichen, wenn ihn der Diabetes 
schon seit der Kindheit begleitet?
Dipl.-Psych. Andreas Podeswik

19:30 Uhr - "Open End"-Diskussion und gemeinsames 
21:30 Uhr Abendessen

Samstag

Bitte checken Sie vor Beginn des Seminars aus! 

08:30 Uhr Diabetes im Zeitverlauf - Teil 2 
Pubertät-Selbständigkeit-Transition
Dr. med. Torben Biester

09:30 Uhr Endokrinologie im Zeitverlauf - Teil 2 
Hormonelle Einflüsse und Störungen im Pubertätsalter
Dr. med. Nicolin Datz

10:30 Uhr Kaffeepause 

10:45 Uhr Kommunikation
Beobachten - Besprechen - Begleiten
Längerfristige Beziehungsgestaltung
mit heranwachsenden Patienten
Dr. Malte Mienert

12:15 Uhr Kaffeepause & Aufteilung in Kleingruppen

12:30 Uhr Praktische Übungen und Gruppenarbeit 

Vertiefung: Falldiskussionen 
Dr. med. Nicolin Datz / Dr. med. Torben Biester

parallel 
Gesprächsführung mit Heranwachsenden,             
Kommunikation in Konfliktsituationen
Dr. Malte Mienert

13:45 Uhr Abschlussdiskussion
alle Referenten

14:00 Uhr - Gemeinsamer Mittagsimbiss und Abreise
15:00 Uhr


